
聖母進教者之佑善會鼓勵各善心人仕每天用一段短時間靜下來(例如 15
分鐘)，閱讀和默想主的話，並付諸實行。歡迎到善會會址靈火中心分享

和交流。    
會址：香港灣仔譚臣道 98 號運盛大廈 19 樓     電話：2838 0780 
網址：htpp://www.maryhcs.org 

 
 

 
10.7.2006 

今天的聖言：女兒，放心罷，你的信德救了你。  (瑪 9:36) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

默想和行動: 我們有堅固的信德嗎！我們真的相信復活的基督嗎！我們真的相信耶

穌就在我的近人中出現嗎！我的信德有多大，可以足夠救我自己呢?  

今天讓我們特別邀請耶穌住在我心中，如果我們相信他在我內，我必得信德的格外

恩典。 
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